Heti étlap: 2019.04.22. - 2019.04.26. a / Napi haromszori étkeztetés szolqgaltatdasa / 4-6 év

Hejébabai Mesevar Ovoda és Konyha, 3593 Hejébaba, Iskola u.9.

2019.04.22. hétfé

2019.04.23. kedd

2019.04.24. szerda

2019.04.25. csutortok

2019.04.26. péntek

2019.04.27. szombat

T Gabonapehely *1,7* Diak kifli 30g *1,7* diak teljes kiorlésii zsemle 30g
i Tej (pasztorozott; 1,5 % ) *7* méajusi felvagott [*1*
Delma light Delma light

Z, Retek Pritamin paprika

o tejeskave *7* Baromfi sonka

r Tej (pasztérozott; 1,5 % ) *7*

a

. En: 538 kj /128 kc; Feh: 9,1 gr; En: 623 kj /148 kc; Feh: 11,8 gr; En: 519 kj /124 kc; Feh: 11,9 gr;

I Sznh:42gr;Cuk:11,6gr;S6:0,3 gr; Sznh:28gr;Cuk:11,2gr;S6:1,2 gr; Sznh:29gr;Cuk:0,2gr;S6:1,4 gr;
Zsir:3,9gr;Tzs:0,1gr;Kalc:0 gr Zsir:10,99r;Tzs:1,4gr;Kalc:0 gr Zsir:6,3gr;Tzs:0,5gr;Kalc:0 gr
Glutén, Tej Glutén, Tej Glutén, Tej

E Kolbaszos burgonyaleves *7,9* |Husleves *1,3,9* Karfiol krémleves *1,3,6,7*

b Kenyeér teljeskiorlési *1* Fo6tt burgonya Tarhonyas hus *1*

. Paprikéas csirke *1,7* Meggymartas *1,7* Narancs

e Parolt rizs sargarépaval Fo6tt hus

d Cékla
En: 899 kj /214 kc; Feh: 23,8 gr; En: 1246 kj /297 kc; Feh: 29,9 gr; En: 734 kj /175 kc; Feh: 17,3 gr;
Sznh:75gr;Cuk:4,9gr;S6:3,4 gr; Sznh:60gr;Cuk:18,99gr;S6:1,3 gr; Sznh:64gr;Cuk:11gr;S6:2 gr;
Zsir:13,9gr;Tzs:0,4gr;Kalc:0 gr Zsir:26,1gr;Tzs:4,7gr;Kalc:0 gr Zsir:22,5gr;Tzs:7,6gr;Kalc:0 gr
Glutén, Tej, Zeller Glutén, Tojas, Tej, Zeller Glutén, Tojas, Szojabab, Tej

U koleses pogacsa *1,11* Kenyér teljeskiorlésid *1* lekvéaros bukta 70g *1,7*

z Alma Kenémajas

Paradicsom

S Narancs

(0]

n

n ) ) '
En: 317 kj /75 kc; Feh: 3,8 gr; En: 380 kj /90 kc; Feh: 8,5 gr; En: 209 kj /50 kc; Feh: 3,8 gr;

a Sznh:36gr;Cuk:119r;S6:1,2 gr; Sznh:38gr;Cuk:8,9gr;S6:0,9 gr; Sznh:40gr;Cuk:16,89r;S6:0,4 gr;
Zsir:10gr;Tzs:0,8gr;Kalc:0 gr Zsir:6,2gr;Tzs:0,2gr;Kalc:0 gr Zsir:3,6gr;Tzs:1,8gr;Kalc:0 gr
Glutén, Szezdmmag Glutén Glutén, Tej
En: 1754 kj /418 kc; Feh:36,7 En: 2249 kj /536 kc; Feh:50,2 En: 1462 kj /348 kc; Feh:33
gr;Sznh:154gr;Cuk:27,5gr;S6:5gr;Zsir:27 |gr;Sznh:126gr;Cuk:39gr;S6:3,4gr;Zsir:43|gr; Sznh:133gr; Cuk:28gr;S6:3,8gr; Zsir:32
,8 gr;Tzs:1,3 gr;Kalc:0 gr ,2 gr;Tzs:6,4 gr;Kalc:0 gr ,4 gr;Tzs:9,9 gr;Kalc:0 gr

1: Glutén; 2:Rak; 3:Tojas; 4:Hal; 5:Foldimogyord; 6:Szdjabab; 7:Tej; 8:Dio;  9:Zeller; 10:Mustar; 11:Szezdmmag; 12:Szulfitok;  13:Csillagfiirt;  14:Puhatestiiek

A valtoztatas jogat fenntartjuk.

Alairas:

2019. aprilis 15.

INFORMIR személyiigyi nyilvantarté program

1/1 oldal




Heti étlap: 2019.04.22. - 2019.04.26. a / Napi haromszori étkezés Tej allergia étrend / 4-6 év

Hejébabai Mesevar Ovoda és Konyha, 3593 Hejébaba, Iskola u.9.

2019.04.22. hétfé

2019.04.23. kedd

2019.04.24. szerda

2019.04.25. csutortok

2019.04.26. péntek

2019.04.27. szombat

T Kenyeér teljeskiorlésii *1* Kenyeér teljeskiorlésii *1* Teljes kiorlési zsemle *1,6*

i Majkrém konzerv Delma light Delma light
Uborka *6* majusi felvagott Pritamin paprika

Z, Tapszer Humana Retek Baromfi sonka

o Tapszer Humana Tapszer Humana

r

a ) ) .

. En: 255 kj /61 kc; Feh: 8 gr; En: 292 kj /69 kc; Feh: 8,8 gr; En: 288 kj /69 kc; Feh: 10,3 gr;

Znn.:306gr;Cuk:4,09r;50:1,7 gr; zZnh:54gr;Cuk:Z,69r;50:1,6 gr; Znh:409r;CUK.Z2,99r;50:1, 7 gr;

I Sznh:36gr;Cuk:4,59r;S6:1,7 Sznh:34gr;Cuk:2,8gr;S6:1,6 Sznh:45gr;Cuk:2,99r;S6:1,7
Zsir:9,8gr;Tzs:3gr;Kalc:68 gr Zsir:7,7gr;Tzs:1,3gr;Kalc:68 gr Zsir:3,3gr;Tzs:0,3gr;Kalc:68 gr
Glutén, Széjabab Glutén Glutén, Széjabab

E Kolbaszos burgonyaleves *7,9* |Husleves *1,3,9* Karfiolleves *1,3*

enyeér teljeskiorlésii 6tt burgonya arhonyas hus

b Kenyeér teljeskiorlési *1* F6tt burgony. Tarhonyas hus *1*

. Csirkeporkolt *1* Fott hus Narancs

e Parolt rizs sargarépaval Meggybefott

d Cékla
En: 747 kj /178 kc; Feh: 22,8 gr; En: 948 kj /226 kc; Feh: 27,9 gr; En: 691 kj /165 kc; Feh: 17,1 gr;
Sznh:73gr;Cuk:4,3gr;S6:2,9 gr; Sznh:37gr;Cuk:4,2gr;S6:1,3 gr; Sznh:66gr;Cuk:9,5gr;S6:1,8 gr;
Zsir:11,5gr;Tzs:0,4gr;Kalc:0 gr Zsir:20,3gr;Tzs:0,1gr;Kalc:0 gr Zsir:12,9gr;Tzs:0,6gr;Kalc:0 gr
Glutén, Tej, Zeller Glutén, Tojas, Zeller Glutén, Tojas

U koleses pogacsa *1,11* Kenyér teljeskiorlésid *1* sargabarack dzsem 70%

7 Alma Kendémajas gylimdlcs

Paradicsom Teljes kiorlési zsemle *1,6*

S Narancs

(0]

n

n ) ) '
En: 317 kj /75 kc; Feh: 3,8 gr; En: 347 kj /83 kc; Feh: 6,9 gr; En: 218 kj /52 kc; Feh: 5,5 gr;

a Sznh:36gr;Cuk:119r;S6:1,2 gr; Sznh:38gr;Cuk:8,9gr;S6:0,8 gr; Sznh:44gr;Cuk:6,7gr;S6:0,6 gr;
Zsir:10gr;Tzs:0,8gr;Kalc:0 gr Zsir:3,4gr;Tzs:0,2gr;Kalc:0 gr Zsir:0,3gr;Tzs:0gr;Kalc:0 gr
Glutén, Szezdmmag Glutén Glutén, Széjabab
En: 1319 kj /314 kc; Feh:34,6 En: 1587 kj /378 kc; Feh:43,6 En: 1197 kj /285 kc; Feh:32,9
gr;Sznh:146gr;Cuk:19,7gr;S6:5,9gr;Zsir: |gr;Sznh:110gr;Cuk:15,9gr;S6:3,6gr;Zsir: |gr;Sznh:155gr;Cuk:19,1gr;S6:4,1gr;Zsir:
31,2 gr;Tzs:4,3 gr;Kalc:68 gr 31,4 gr;Tzs:1,6 gr;Kalc:68 gr 16,5 gr;Tzs:0,9 gr;Kalc:68 gr

1: Glutén; 2:Rak; 3:Tojas; 4:Hal; 5:Foldimogyord; 6:Szdjabab; 7:Tej; 8:Dio;  9:Zeller; 10:Mustar; 11:Szezdmmag; 12:Szulfitok;  13:Csillagfiirt;  14:Puhatestiiek

A valtoztatas jogat fenntartjuk.

Alairas:

2019. aprilis 15.

INFORMIR személyiigyi nyilvantarté program

1/1 oldal




Heti étlap: 2019.04.22. - 2019.04.26. a / Napi haromszori étkezés Veseko étrend / 4-6 év

Hejébabai Mesevar Ovoda és Konyha, 3593 Hejébaba, Iskola u.9.

2019.04.22. hétfé

2019.04.23. kedd

2019.04.24. szerda

2019.04.25. csutortok

2019.04.26. péntek

2019.04.27. szombat

T Gabonapehely *1* Diak kifli 30g *1,7* Teljes kiorlési zsemle *1,6*
i Tej (pasztorozott; 1,5 % ) *7* Delma light Delma light
majusi felvagott Pritamin paprika

Z, Retek Baromfi sonka

o tejeskavé *7* Tej (pasztorozott; 1,5 % ) *7*

r

a ) . .

. En: 988 kj /235 kc; Feh: 5,5 gr; En: 623 kj /148 kc; Feh: 11,8 gr; En: 609 kj /145 kc; Feh: 14,6 gr;

I Sznh:46gr; Cuk:0gr;S6:0 gr; Sznh:28gr;Cuk:11,2gr;S6:1,2 gr; Sznh:47gr;Cuk:0,4gr;S6:1,7 gr;
Zsir:4gr;Tzs:0gr;Kalc:0 gr Zsir:10,99r;Tzs:1,4gr;Kalc:0 gr Zsir:6,3gr;Tzs:0,3gr;Kalc:0 gr
Glutén, Tej Glutén, Tej Glutén, Széjabab, Tej

E Kolbaszos burgonyaleves *7,9* |Husleves *1,3,9* Karfiol krémleves *1,3,6,7*

b Kenyeér teljeskiorlési *1* Fo6tt burgonya Tarhonyas hus *1*

. Paprikéas csirke *1,7* Meggymartas *1,7* Narancs

e Parolt rizs sargarépaval Fo6tt hus

d Cékla
En: 899 kj /214 kc; Feh: 23,8 gr; En: 1246 kj /297 kc; Feh: 29,9 gr; En: 734 kj /175 kc; Feh: 17,3 gr;
Sznh:75gr;Cuk:4,9gr;S6:3,4 gr; Sznh:60gr;Cuk:18,99gr;S6:1,3 gr; Sznh:64gr;Cuk:11gr;S6:2 gr;
Zsir:13,9gr;Tzs:0,4gr;Kalc:0 gr Zsir:26,1gr;Tzs:4,7gr;Kalc:0 gr Zsir:22,5gr;Tzs:7,6gr;Kalc:0 gr
Glutén, Tej, Zeller Glutén, Tojas, Tej, Zeller Glutén, Tojas, Szojabab, Tej

U Kenyér teljeskiérlési *1* Kenyeér teljeskiorlésii *1* lekvéaros bukta 70g *1,7*

7 Majkrém konzerv Kendémajas
Alma Paradicsom

S Narancs

(0]

n

n ) ) '
En: 291 kj /69 kc; Feh: 6 gr; En: 380 kj /90 kc; Feh: 8,5 gr; En: 209 kj /50 kc; Feh: 3,8 gr;

a Sznh:41gr;Cuk:12,79r;S6:1 gr; Sznh:38gr;Cuk:8,9gr;S6:0,9 gr; Sznh:40gr;Cuk:16,89r;S6:0,4 gr;
Zsir:3,4gr;Tzs:3gr;Kalc:0 gr Zsir:6,2gr;Tzs:0,2gr;Kalc:0 gr Zsir:3,6gr;Tzs:1,8gr;Kalc:0 gr
Glutén Glutén Glutén, Tej
En: 2178 kj /519 kc; Feh:35,3 En: 2249 kj /536 kc; Feh:50,2 En: 1552 kj /370 kc; Feh:35,7
gr;Sznh:162gr;Cuk:17,6gr;S6:4,5gr;Zsir: |gr;Sznh:126gr;Cuk:39gr;S6:3,4gr;Zsir:43|gr;Sznh:152gr;Cuk:28,1gr;S6:4,1gr;Zsir:
21,3 gr;Tzs:3,5 gr;Kalc:0 gr ,2 gr;Tzs:6,4 gr;Kalc:0 gr 32,4 gr;Tzs:9,8 gr;Kalc:0 gr

1: Glutén; 2:Rak; 3:Tojas; 4:Hal; 5:Foldimogyord; 6:Szdjabab; 7:Tej; 8:Dio;  9:Zeller; 10:Mustar; 11:Szezdmmag; 12:Szulfitok;  13:Csillagfiirt;  14:Puhatestiiek

A valtoztatas jogat fenntartjuk.

Alairas:

2019. aprilis 15.

INFORMIR személyiigyi nyilvantarté program

1/1 oldal




Heti étlap: 2019.04.22. - 2019.04.26. a / Napi haromszori étkeztetés szolqgaltatdasa / 7-10 év

Hejébabai Mesevar Ovoda és Konyha, 3593 Hejébaba, Iskola u.9.

2019.04.22. hétfé

2019.04.23. kedd

2019.04.24. szerda

2019.04.25. csutortok

2019.04.26. péntek

2019.04.27. szombat

T Parizsikrém *1,6,7,9,10* Kifli *1,7* Teljes kiorlésii zsemle *1,6*

i Kenyér (fehér) *1* majusi felvagott Delma light
Tej (pasztorozott; 1,5 % ) *7* Delma light Pritamin paprika

Z, Retek Baromfi sonka

o Tejeskavé *7* Tej (pasztorozott; 1,5 % ) *7*

r

a ) . .

. En: 548 kj /130 kc; Feh: 10,6 gr; En: 714 kj /170 kc; Feh: 14,4 gr; En: 609 kj /145 kc; Feh: 14,6 gr;

I Sznh:37gr;Cuk:0,19r;S6:0,9 gr; Sznh:60gr;Cuk:12,1gr;S6:1,5 gr; Sznh:47gr;Cuk:0,4gr;S6:1,7 gr;
Zsir:6,2gr;Tzs:1,6gr;Kalc:0 gr Zsir:11,7gr;Tzs:1,9gr;Kalc:0 gr Zsir:6,3gr;Tzs:0,3gr;Kalc:0 gr
Glutén, Szo6jabab, Tej, Zeller, Mustar Glutén, Tej Glutén, Széjabab, Tej

E Kolbaszos burgonyaleves *7,9* |Husleves *1,3,9* Karfiol krémleves *1,3,6,7*

b Kenyeér teljeskiorlési *1* Fo6tt burgonya Tarhonyas hus *1*

. Paprikéas csirke *1,7* Meggymartas *1,7* Narancs

e Parolt rizs sargarépaval f6tt hus

d Cékla
En: 1017 kj /242 kc; Feh: 32,4 gr; En: 1579 kj /376 kc; Feh: 37 gr; En: 867 kj /207 kc; Feh: 21,5 gr;
Sznh:90gr;Cuk:4,9gr;S6:3,5 gr; Sznh:759r;Cuk:23,69r;S6:1,3 gr; Sznh:77gr;Cuk:11,19r;S6:2,2 gr;
Zsir:16,2gr;Tzs:0,5gr;Kalc:0 gr Zsir:35,1gr;Tzs:5,9gr;Kalc:0 gr Zsir:27,2gr;Tzs:7,7gr;Kalc:0 gr
Glutén, Tej, Zeller Glutén, Tojas, Tej, Zeller Glutén, Tojas, Szojabab, Tej

U koleses pogacsa *1,11* Kenyeér teljeskiorlésii *1* lekvaros bukta 70g *1,7*

z Alma Kenémajas

Paradicsom

S Narancs

(0]

n

n ) ) '
En: 512 kj /122 kc; Feh: 7,7 gr; En: 405 kj /96 kc; Feh: 9,3 gr; En: 209 kj /50 kc; Feh: 3,8 gr;

a Sznh:59gr;Cuk:119r;S6:2,5 gr; Sznh:43gr;Cuk:8,9gr;S6:1 gr; Sznh:40gr;Cuk:16,89r;S6:0,4 gr;
Zsir:20gr;Tzs:1,6gr;Kalc:0 gr Zsir:6,3gr;Tzs:0,3gr;Kalc:0 gr Zsir:3,6gr;Tzs:1,8gr;Kalc:0 gr
Glutén, Szezdmmag Glutén Glutén, Tej
En: 2076 kj /494 kc; Feh:50,6 En: 2698 kj /642 kc; Feh:60,6 En: 1686 kj /401 kc; Feh:39,9
gr;Sznh:186gr;Cuk:16gr;S6:6,9gr;Zsir:42|gr;Sznh:178gr;Cuk:44,6gr;S6:3,8gr;Zsir: |gr;Sznh:165gr;Cuk:28,3gr;S6:4,3gr;Zsir:
,39r;Tzs:3,7 gr;Kalc:0 gr 53,1 gr;Tzs:8 gr;Kalc:0 gr 37,2 gr;Tzs:9,9 gr;Kalc:0 gr

1: Glutén; 2:Rak; 3:Tojas; 4:Hal; 5:Foldimogyord; 6:Szdjabab; 7:Tej; 8:Dio;  9:Zeller; 10:Mustar; 11:Szezdmmag; 12:Szulfitok;  13:Csillagfiirt;  14:Puhatestiiek

A valtoztatas jogat fenntartjuk.

Alairas:

2019. aprilis 15.

INFORMIR személyiigyi nyilvantarté program

1/1 oldal




Heti étlap: 2019.04.22. - 2019.05.24. a / Napi haromszori étkeztetés szolgaltatdasa / 11-14 év

Hejébabai Mesevar Ovoda és Konyha, 3593 Hejébaba, Iskola u.9.

2019.04.22. hétfé

2019.04.23. kedd

2019.04.24. szerda

2019.04.25. csutortok

2019.04.26. péntek

2019.04.27. szombat

A valtoztatas jogat fenntartjuk.

T parizsikrém *1,6,7,9,10* Kifli *1,7* Teljes kiorlésii zsemle *1,6*

i Kenyér (fehér) *1* majusi felvagott Delma light
Tej (pasztorozott; 1,5 % ) *7* Delma light Pritamin paprika

Z, Retek Baromfi sonka

o Tejeskavé *7* Tej (pasztorozott; 1,5 % ) *7*

r

a ) ) .

. En: 536 kj /128 kc; Feh: 9,9 gr; En: 714 kj /170 kc; Feh: 14,4 gr; En: 609 kj /145 kc; Feh: 14,6 gr;

I Sznh:37gr;Cuk:0gr;S6:0,8 gr; Sznh:60gr;Cuk:12,1gr;S6:1,5 gr; Sznh:47gr;Cuk:0,4gr;S6:1,7 gr;
Zsir:5,3gr;Tzs:1,3gr;Kalc:0 gr Zsir:11,7gr;Tzs:1,9gr;Kalc:0 gr Zsir:6,3gr;Tzs:0,3gr;Kalc:0 gr
Glutén, Szo6jabab, Tej, Zeller, Mustar Glutén, Tej Glutén, Széjabab, Tej

E Kolbaszos burgonyaleves *7,9* |Fott hus Karfiol krémleves *1,3,6,7*

b Kenyeér teljeskiorlési *1* Husleves *1,3,9* Tarhonyas hus *1*

. Paprikéas csirke *1,7* Fo6tt burgonya Narancs

e Parolt rizs sargarépaval Meggymartas *1,7*

d Cékla
En: 1129 kj /269 kc; Feh: 36 gr; En: 1688 kj /402 kc; Feh: 41,3 gr; En: 860 kj /205 kc; Feh: 27,1 gr;
Sznh:99gr;Cuk:4,9gr;S6:3,6 gr; Sznh:81gr;Cuk:27,3gr;S6:1,3 gr; Sznh:82gr;Cuk:4,1gr;S6:2,3 gr;
Zsir:17,3gr;Tzs:0,5gr;Kalc:0 gr Zsir:39,2gr;Tzs:6,6gr;Kalc:0 gr Zsir:32,7gr;Tzs:7,9gr;Kalc:0 gr
Glutén, Tej, Zeller Glutén, Tojas, Tej, Zeller Glutén, Tojas, Szojabab, Tej

U koleses pogacsa *1,11* Kenyeér teljeskiorlésii *1* lekvaros bukta 70g *1,7*

z Alma Kenémajas

Paradicsom

S Narancs

(0]

n

n ) ) '
En: 512 kj /122 kc; Feh: 7,7 gr; En: 405 kj /96 kc; Feh: 9,3 gr; En: 209 kj /50 kc; Feh: 3,8 gr;

a Sznh:59gr;Cuk:119r;S6:2,5 gr; Sznh:43gr;Cuk:8,9gr;S6:1 gr; Sznh:40gr;Cuk:16,89r;S6:0,4 gr;
Zsir:20gr;Tzs:1,6gr;Kalc:0 gr Zsir:6,3gr;Tzs:0,3gr;Kalc:0 gr Zsir:3,6gr;Tzs:1,8gr;Kalc:0 gr
Glutén, Szezdmmag Glutén Glutén, Tej
En: 2177 kj /518 kc; Feh:53,5 En: 2807 kj /668 kc; Feh:64,9 En: 1678 kj /400 kc; Feh:45,5
gr;Sznh:194gr;Cuk:15,9gr;S6:6,9gr;Zsir: |gr;Sznh:184gr;Cuk:48,3gr;S6:3,8gr;Zsir: |gr;Sznh:169gr;Cuk:21,3gr;S6:4,4gr;Zsir:
42,6 gr;Tzs:3,4 gr;Kalc:0 gr 57,3 gr;Tzs:8,8 gr;Kalc:0 gr 42,7 gr;Tzs:10,1 gr;Kalc:0 gr

1: Glutén; 2:Rak; 3:Tojas; 4:Hal; 5:Foldimogyord; 6:Szdjabab; 7:Tej; 8:Dio;  9:Zeller; 10:Mustar; 11:Szezdmmag; 12:Szulfitok;  13:Csillagfiirt;  14:Puhatestiiek

Alairas:

2019. aprilis 15.

INFORMIR személyiigyi nyilvantarté program

1/1 oldal




Heti étlap: 2019.04.22. - 2019.05.24. a / Napi eqgyszeri étkeztetés szolgaltatdasa / 19-69 év
Hejébabai Mesevar Ovoda és Konyha, 3593 Hejébaba, Iskola u.9.

2019.04.22. hétfé

2019.04.23. kedd

2019.04.24. szerda

2019.04.25. csutortok

2019.04.26. péntek

2019.04.27. szombat

Ebéd Daragaluskaleves Kolbaszos Huasleves *1,3,9* Karfiol krémleves
*3,9* burgonyaleves *7,9* |F6tt burgonya *1,3,6,7*
Zoldborso fézelék Kenyér teljeskiérlésii Meggymartas *1,7* Tarhonyas huas *1*
*1,7* *1* Fott has Narancs
Tikortojas( *3* Paprikas csirke *1,7*
Kenyér teljeskiérlésii |Parolt rizs
*1* sargarépaval
Mandarin Cékla
En: 3332 kj /793 kc; En: 1732 kj /412 kc; En: 2475 kj /589 kc; En: 1622 kj /386 kc;
Feh: 40,6 gr; Feh: 53,5 gr; Feh: 60,3 gr; Feh: 41,6 gr;
Sznh:154gr;Cuk:21,2gr; |Sznh:142gr;Cuk:7,8gr;S|Sznh:112gr;Cuk:32,5gr; Sznh:133gr;Cuk:19,8gr;
S6:3,1 gr; 0:6,8 gr; S6:3,1 gr; S6:3,5 gr;
Zsir:55,9gr; Tzs:0,4gr;K \Zsir:40,5gr; Tzs:0,8gr;K |Zsir:569,99gr; Tzs:7,1gr;K Zsir:61,3gr; 7zs:9,9gr;K
alc:0 gr alc:0 gr alc:0 gr alc:0 gr
Glutén, Tojas, Tej, Glutén, Tej, Zeller Glutén, Tojas, Tej, Glutén, Tojas,
Zeller Zeller Szoéjabab, Tej
Tapérték En: 3332 kj /793 kc; En: 1732 kj /412 kc; En: 2475 kj /589 kc; En: 1622 kj /386 kc;
0ssz. Feh:40,6 Feh:53,5 Feh:60,3 Feh:41,6
gr;Sznh:154qgr;Cuk:21,2 gr;Sznh:142gr;Cuk:7,8g gr;Sznh:112gr;Cuk:32,5 gr;Sznh:133gr;Cuk:19,8
gr;S6:3,1gr;Zsir:565,9  |r;S6:6,8gr;Zsir:40,5 gr;S6:3,1gr;Zsir:59,9  gr;S6:3,5gr;Zsir:61,3
gr;Tzs:0,4 gr;Kalc:0 gr |gr;Tzs:0,8 gr;Kalc:0 gr gr;Tzs:7,1 gr;Kalc:0 gr gr;Tzs:9,9 gr;Kalc:0 gr
1: Glutén; 2:Rak; 3:Tojas; 4:Hal; 5:Foldimogyord; 6:Szdjabab; 7:Tej; 8:Did;  9:Zeller; 10:Mustar; 11:Szezammag; 12:Szulfitok;  13:Csillagfiirt;  14:Puhatestiiek

A valtoztatas jogat fenntartjuk.

Alairas:

2019. aprilis 15.

INFORMIR személyiigyi nyilvantarto program
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