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„ZenÉLŐ kert” -KOMPLEX TEHETSÉGGONDOZÓ PROGRAMOK 

TÁMOGATÁSA 

 HEJŐBÁBAI MESEVÁR ÓVODA, BÖLCSŐDE ÉS KONYHA INTÉZMÉNYBEN 

ÖSSZEGZŐ BESZÁMOLÓ 

 

A ZenÉLŐ kert című projekt a Kulturális és Innovációs Minisztérium és a Nemzeti 

Tehetségprogram támogatásával valósulhatott meg, a Komplex tehetséggondozó programok 

támogatása című pályázatán belül. Projektünk több színes programelemből épül fel 

A tehetséggondozás keretében megvalósult programelemek szakmai összegzése 

Óvodánk pedagógiai munkájának meghatározó eleme a gyermekek egyéni képességeinek és 

érdeklődési területeinek felismerése, a bennük rejlő potenciál kibontakoztatásának támogatása, 

valamint a differenciált fejlesztés biztosítása. Tehetséggondozó tevékenységünk során olyan 

komplex, élmény- és tapasztalatalapú programokat valósítottunk meg, amelyek a gyermekek 

természetes kíváncsiságára, aktivitására és felfedezési vágyára építve támogatták a különböző 

tehetségígéretek felismerését és kibontakozását. 

A programelemek tervezésekor fontos szempont volt a sokoldalú személyiségfejlesztés, az 

egyéni erősségek megerősítése, a pozitív énkép és a kompetenciaérzés kialakítása, valamint az 

együttműködési és kommunikációs készségek fejlesztése. A tevékenységek lehetőséget 

biztosítottak arra, hogy a gyermekek különböző helyzetekben, eltérő tevékenységformákon 

keresztül mutathassák meg érdeklődésüket, kreativitásukat, problémamegoldó 

gondolkodásukat és egyéni képességeiket. 

Hagyományőrzés és kulturális örökség – kirándulás Tiszaszederkénybe 

A hagyományőrzéshez és a népi kultúra értékeinek közvetítéséhez kapcsolódóan kirándulást 

szerveztünk Tiszaszederkénybe, ahol a gyermekek a tájházban közvetlen tapasztalatokat 

szerezhettek a régi falusi életformáról, a hagyományos munkafolyamatokról és a népi kultúra 

tárgyi emlékeiről. 

A tájház látogatása, a görhesütés, a vajköpülés, a kukoricamorzsolás, valamint az 

ügyességi játékok komplex módon támogatták a gyermekek érzékelési, motoros, kognitív és 
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szociális kompetenciáinak fejlődését. A tevékenységek során hangsúlyos szerepet kapott a 

cselekvő tapasztalatszerzés, a problémamegoldás, a feladattartás, a finommotorika és a szem-

kéz koordináció fejlesztése. 

A hagyományos tevékenységek megismerése és kipróbálása hozzájárult a kulturális identitás 

megalapozásához, a népi hagyományok iránti érdeklődés felkeltéséhez, valamint az értékőrző 

magatartás formálásához. A gyermekek számára biztosított gyakorlati tevékenységek egyben 

lehetőséget adtak az egyéni érdeklődés és az eltérő képességprofilok megfigyelésére is. 

Természeti tehetségterület fejlesztése –Miskolc Csanyik-völgyi Vadaspark 

A természet iránt érdeklődő gyermekek tapasztalatszerzését és természettudományos 

érdeklődésének megalapozását szolgálta a Csanyik-völgyi Vadasparkban megvalósított 

irányított, állatkerti tematikus séta. 

A program során a gyermekek közvetlen megfigyelés útján ismerkedhettek az állatokkal, 

életmódjukkal, élőhelyükkel és jellemző tulajdonságaikkal. Az irányított megfigyelések, a 

szakmai tartalmú beszélgetések és a gyermekek kérdéseire épülő tapasztalatfeldolgozás 

fejlesztette a figyelem tartósságát, a megfigyelőképességet, az összefüggések felismerését, az 

emlékezetet és az anyanyelvi kifejezőkészséget. 

A közvetlen környezeti tapasztalatok megalapozták a természet iránti pozitív attitűdöt és a 

felelős környezeti magatartás kialakulását. A program egyúttal lehetőséget biztosított a 

természet iránt fokozott érdeklődést mutató gyermekek motivációjának fenntartására és további 

fejlesztési lehetőségeik felismerésére. 

 „Vissza a gyökerekhez – régi dalok, mesék szárnyán” 

Az anyanyelvi és művészeti tehetségterületek támogatását szolgálta a „Vissza a gyökerekhez 

– régi dalok, mesék szárnyán” című program, amelynek keretében Zámborszky Eszter 

mesemondó közreműködésével a gyermekek autentikus mesemondással és régi dalokkal 

találkozhattak. 

A program kiemelt célja volt, hogy a gyermekek a mesék és a szóbeli hagyományok 

közvetítésén keresztül ismerkedjenek meg azokkal az erkölcsi, közösségi és kulturális 

értékekkel, amelyek a korábbi generációk életének szerves részét képezték. A mesékben 

megjelenő értékek – az egymás iránti tisztelet, a segítőkészség, az együttműködés, a 
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természettel való harmonikus kapcsolat, a mértékletesség és a közösség fontossága – 

lehetőséget teremtettek a gyermekek értékszemléletének életkorukhoz igazodó formálására. 

A mesemondás élménye támogatta a gyermekek auditív figyelmének, beszédértésének, 

szókincsének, képzeletének, érzelmi intelligenciájának és kommunikációs 

kompetenciájának fejlődését, ugyanakkor teret adott az önkifejezésnek, a kreatív 

gondolkodásnak és a történetekben megjelenő élethelyzetek közös feldolgozásának. 

A program szemléletformáló hatása a szülők bevonásával is tovább erősödött. A régi értékek 

és a természethez közel álló életmód bemutatása lehetőséget teremtett arra, hogy a családok 

figyelme is ráirányuljon a környezettudatos gondolkodás, a természet értékeinek tisztelete, 

a fenntarthatóság és a felelős életvezetés fontosságára. A program ezáltal nemcsak a 

gyermekek, hanem a szülők szemléletformálását is támogatta, elősegítve az óvodában 

közvetített környezeti értékek családi környezetben történő megerősítését. 

A programelem hozzájárult ahhoz, hogy a gyermekek számára a hagyományok és a régi értékek 

ne csupán múltbeli emlékként, hanem a jelenben is értelmezhető és továbbadható értékként 

jelenjenek meg. A családok bevonása pedig erősítette az óvoda–család együttműködését, és 

támogatta a környezettudatos szemlélet közös alakítását. 

A mesemondás élménye ösztönzően hatott a történetalkotásra, a verbális önkifejezésre, a 

szereplési kedvre és a kreatív gondolkodásra. A program során különösen jól megfigyelhetővé 

váltak azok a gyermekek, akik az átlagosnál nagyobb érdeklődést, aktivitást vagy érzékenységet 

mutattak a mese, a vers, az ének és a történetmesélés iránt. 

Környezeti nevelés és fenntarthatóság – Klímanócskák környezet- és klímavédelmi védelmi 

nap 

A Klímanócskák© Program egy olyan programsorozat, amely többrétűen mutatja be a 

klímaváltozással kapcsolatos problémákat és adja tovább a gyermekek részére ezen problémák 

megoldásához a lehetséges válaszokat.   

A környezeti tehetséggondozás és a fenntarthatóságra nevelés részeként Klímanócskák 

környezetvédelmi napot valósítottunk meg. A program során a gyermekek életkori 

sajátosságaikhoz igazodó, játékos és cselekvésbe ágyazott tevékenységeken keresztül 
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szerezhettek tapasztalatokat a környezetvédelem, a természetvédelem és a fenntartható életmód 

alapvető kérdéseiről. 

A program módszertani sajátossága volt, hogy a gyermekek számára bemutatott tevékenységek 

a pedagógusok számára is mintát adtak a környezeti nevelés mindennapi gyakorlatba történő 

beépítésére. A tapasztalatokon alapuló tanulási helyzetek hozzájárultak a gyermekek 

problémaérzékenységének, megfigyelőképességének, rendszerező gondolkodásának és 

felelősségtudatának fejlődéséhez. 

A programelemhez kapcsolódó pedagógus workshop szakmai műhelymunkára, módszertani 

tapasztalatcserére és jó gyakorlatok megosztására biztosított lehetőséget. A pedagógusok 

módszertani eszköztárának bővítése közvetetten a gyermekek tehetséggondozásának 

hatékonyságát is erősítette. 

Projektzáró rendezvény – a tehetséggondozás eredményeinek közösségi megjelenítése 

A projekt zárásaként megvalósult rendezvény a program során elért eredmények bemutatására, 

a közösségi élmények megerősítésére és a fenntarthatóságot támogató szemlélet formálására 

adott lehetőséget. 

A Csicsergő kert bemutatása a gyermekek természetközeli tapasztalatszerzésének és 

környezeti nevelésének egyik kézzelfogható eredményét jelenítette meg. A madárvédelmi 

program és a Madárösvény átadása hosszabb távon is biztosítja a természet megfigyelésének 

és a madárvilággal való ismerkedésnek a lehetőségét, ezáltal támogatva a gyermekek 

természettudományos érdeklődésének fenntartását. 

A szülők, partnerek és vendégek számára szervezett szemléletformáló előadás az óvoda és a 

család közötti együttműködés erősítését szolgálta. A szülők bevonása kiemelt jelentőségű a 

gyermekek tehetségének támogatásában, hiszen az óvodai fejlesztő környezet és a családi 

környezet egymást erősítő hatása jelentősen hozzájárulhat a gyermekek érdeklődésének és 

motivációjának fenntartásához. 

A rendezvény részeként a gyermekek új pólókat vehettek fel, amely szimbolikusan is erősítette 

a projekt közösségi identitását és az összetartozás érzését. A műhelyek bemutatkozása 

lehetőséget adott a különböző tehetségterületekhez kapcsolódó tevékenységek, módszerek és 

eredmények megismertetésére, valamint a gyermekek aktív részvételének bemutatására. 
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A megvalósítás szakmai eredményei 

A megvalósult programelemek komplex módon járultak hozzá az óvodai tehetséggondozás 

céljainak megvalósításához. A programok során a gyermekek többféle tevékenységformában 

próbálhatták ki magukat, így lehetőség nyílt az egyéni érdeklődés, motiváció, képességek és 

erősségek megfigyelésére és támogatására. 

A tevékenységek eredményeként fejlődött többek között: 

• az anyanyelvi és kommunikációs kompetencia; 

• a kreativitás és képzelet; 

• a megfigyelőképesség és figyelem; 

• a problémamegoldó és gondolkodási képesség; 

• a finommotorika és szem-kéz koordináció; 

• az együttműködés és szociális kompetencia; 

• az önkifejezés és szereplési készség; 

• a természet iránti érdeklődés és környezettudatos szemlélet; 

• a hagyományok és kulturális értékek iránti fogékonyság. 

 

A programok egyik fontos szakmai hozadéka, hogy az élményalapú, differenciált 

tevékenységek során a gyermekek nem passzív befogadóként, hanem aktív résztvevőként 

szerezhettek ismereteket és tapasztalatokat. Ez a megközelítés lehetőséget biztosított az egyéni 

erősségek felismerésére, a pozitív megerősítésre és a sikerélmény biztosítására. 

Összegzés 

A megvalósult tehetséggondozó programok a gyermekek sokoldalú fejlesztését, az egyéni 

képességek kibontakoztatását és az érdeklődési területek megerősítését egyaránt szolgálták. A 

hagyományőrzés, az anyanyelvi és művészeti nevelés, a természetismeret, valamint a 

környezeti nevelés egymással összekapcsolódva teremtettek komplex fejlesztési környezetet. 

A programok során alkalmazott élmény- és tapasztalatalapú pedagógiai megközelítés 

elősegítette a gyermekek aktív bevonódását, motivációjuk fenntartását és a különböző 

tehetségterületekhez kapcsolódó képességek kibontakozását.  
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A közös élmények és tevékenységek emellett erősítették a közösségi kohéziót, az óvoda és a 

család kapcsolatát, valamint a gyermekek környezetükhöz és kulturális örökségükhöz való 

pozitív viszonyát. 

A projekt szakmai eredményei megerősítették, hogy az óvodai tehetséggondozás akkor lehet 

eredményes, ha a gyermekek számára változatos, motiváló, életkorukhoz igazodó és 

cselekvésre építő tevékenységeket biztosítunk. A megvalósult programelemek ezért nem 

csupán egyszeri élményeket jelentettek, hanem olyan fejlesztési helyzeteket teremtettek, 

amelyek hozzájárultak a gyermekek képességeinek felismeréséhez, megerősítéséhez és további 

kibontakoztatásához 

 

Hejőbába, 2026. 08. 25. Tóthné Marada Csilla 

 igazgató 
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