
 
 

Tájékoztató a szociális segítő munkájáról 
 
 
Tisztelt Képviselő‐testület! 
 
 
Mint  tudják  2012.  január  óta  dolgozom  az  önkormányzatnál,  szociális  segítőként 
(ebédkihordó) 4 órás munkaidőben. 
Jelenleg 37  idős személy és rászoruló beteg részére van házhoz szállítva az ebéd, ebből 17 
személy szociális étkeztetésben részesül. 
1 idősnek bizonytalan ideig fel van függesztve a kiszállítás, így 37 a rendszeres kihordás. 
Mivel nem mindenki kéri minden napon az ebédet a hét a következőképpen alakul: 
Hétfőn 12, kedden 16, szerdán 17, csütörtökön 16, pénteken 17 ebéd van házhoz szállítva. 
 
A  házhoz  szállítás  kb:  2  órát  vesz  igénybe,  ezért  a  fennmaradó  időt  az  község  konyháján 
töltöm főként az ételhordók tisztán tartásával, rendezésével. 
 
Az  idősek  és  hozzátartozóik  egyaránt  nagyra  értékelik  ezt  a  lehetőséget,  mivel  a 
hozzátartozók nagyrészt nem helybeliek, vagy dolgoznak, így biztosítva van az idős szülő déli 
étkezése. 
 
A  konyhai  dolgozók mindent megtesznek  annak  érdekében,  hogy  az  étrend  változatos  és 
egészséges legyen. 
 
Kérem előterjesztésem megvitatását és elfogadását. 
 
 
 
Hejőbába, 2015. május 26. 
 
 
 

Karikás Zoltánné 
szociális segítő 


